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Foldi kenyér
A szarvasgomba-vadaszat misztikuma
Wekerle Szabolcs

A vénasszonyok nyara a fo szarvasgombaszezon. Ilyenkor egy jobb
trifla-kereso kutya akdr tiz kilogrammot is talal eqy portya sordn, ami
gazdajanak jokora bevételt jelent. Nem véletlen, hogy a gombavada-
szok meglehetdsen titokzatoskodo népség — pedig foglalatossaguk joval
kevésbé rejtelmes, mint az atlagember hinné.

Szarvasgomba-fesztivalra és orokbefogadd-napra invitalta az
érdeklddOket a mult hét végén a Rex Alapitvany gyonyor
telephelyére, az Gjpesti allatszigetre. Az 0j kutyara vagyok nem
csalodhattak — a kennelekben szebbnél szebb allatok vartak
leendd gazdajukat —, am a szarvas-gombara vagy triflara kivan-
csi érdekl6dd nem épp azt kapta, amire szamitott.

Igaz, Jasko Gyorgy, az Els6 Magyar Szarvas-gombasz Egyesii-
let elnokségi tagja €lvezetes elGadast tartott a gasztrondmia
egyik legdragabb hozzavaldjanak torténetérdl, a beharangozott
triflavadaszeb-verseny azonban lényegében elmaradt, az
egyébkeént kivalo Operahazy Borlovagok altal el6adott triflava-
dasz-induldk értékelésétdl pedig legmélyebb tiszteletiink jeléiil
e helyiitt inkabb eltekintiink.

A dalmtiveket megel6zben a tiz6 napsiitésben egy kezdd és
egy halado kutya keresgélte a flibe rejtett kincset — de esziik
agaban sem volt versenyezni. Hevenyészett bemutato volt ez
csupan, amelybdl annyi azeért kideriilt, hogy egy jo képességti
eb viszonylag hamar megtanithat6 e jovedelmezd mesterségre.



Rerum Naturalium Fragmenta no. 465

Ezt késObb Gerbacsich Otto, a Rex Alapitvany — szabad idejé-
ben harom sajat ebével szarvasgombdaszd — kutyamentdje is
megerOsitette.

- Egy keresOkutya keét-harom év alatt érik be, de a legjobb
képességliek néhany hét alatt kiképezhetOk — valaszolta, mikor
arrol kérdeztiik, mi teszi a joO triflasz ebet. — Vannak kozkedvelt
fajtak, ilyen példaul a labrador, a golden retriever, a német
juhasz vagy a magyar vizsla, de tulajdonképpen nem a fajtan
mulik, hogy egy kutya hasznalhaté-e vagy sem. En azt szoktam
mondani, a lényeg, hogy ,hosszti legyen az orra”, vagyis
hamar rdkapjon a gomba jellegzetes szagara. Kiképzésiik
hasonlit a kabitoszer-keresé kutyaéra. En egy koriilbeliil hiisz
centiméter hosszti gumicsOvel dolgozom: ebbe rejtem a szar-
vasgombat, es igy apportiroztatom az allatot.

Ami a lel6helyeket illeti, a szakirodalom szerint szarvasgomba
szinte az egész vilagon él, Eurdpaban a mediterraneumtol
Lappfoldig megtalalhato. El6fordulasara erdds-ligetes tertilete-
ken lehet szamitani, de Afrikdban a homok alol keriil eld. Leg-
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inkdbb persze mégis a meleg, nedves éghajlatii vidékeket ked-
veli, igy nem véletlen, hogy talan legnagyobb kultusza Olaszor-
szagban es Dél-Franciaorszagban alakult ki. A franciak az ezer-
nyolcszazas évek elsO felében megkezdték a ma mar vilagszerte
alkalmazott szarvasgomba-iiltetvények telepitéséet is. A trifla
egyik legnagyobb ellenségét, a hosszan tarto fagyokat nélkiilo-
z6 Karpat-medence sem rossz lelShely, itt majd szaz fold alatti
nagy-gombafaj ismert.

Maig hidnypotld, Fold alatti gombavildg cimé alapmivében
Szemere Laszld, aki Hollos Laszld mellett a magyar szarvas-
gomba-kutatds egyik mult szdazadi megujitoja volt, a tolgy-,
biikk- és fenyGerddket nevezi meg legigéretesebb terepnek, é€s
arrdl is beszamol, hogy a sikeres kutatas esélye augusztustol
oktober végéig, vagyis a vénasszonyok nyaran a legnagyobb,
mindenekelStt esd utan. Elarulja azt is, hogy nem csak a kutyak
szimatdra alapozhatunk: ugyantgy érdemes figyelni ,,az okker-
szin(, szOros legyecskék meg a jovo-mend voros vagy fekete
hangyak” mozgasat is, valamint a vaddisznok turasait és az
egerek kaparasanak nyomat.

Magyarorszag e pillanatban nem nevezhet6 szarvasgomba-
nagyhatalomnak, pedig Jaskd Gyorgy szerint (aki egyébkeént a
ma ismert, az évtizedek alatt sok emberéletet megment6 gom-
bavizsgald rendszer kialakitojaként is tisztelt Szemere unokadja,
tehat csaladi orokségként kapta a téma irdnti vonzodasat) 1890
és 1910 kozott évente tiz-husz ezer kild, a Felvidékrdl szarmazo
szarvasgomba kertilt Bécs piacaira.

Az ezernyolcszazas évek elsd felében kiadott egyik-masik fran-
cia szakacskonyv pedig ,, gy egyiik, ahogy a magyarok” fordu-
lattal adta meg a csemege felhasznaldsi modjat. Matyas kira-
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lyunkkal egyébkeént neje, Beatrix ismertette meg az afrodizia-
kumként is szamon tartott eledelt. Szerelmi jelentoségérdl K.
Matyus Istvan orvos igy emlékezik meg O és Uj Diaetetica
cim(, 1787-ben Pozsonyban kiadott mtGvében: ,,A” Spiritusokat
éleszteni é€s a’ Venust segiteni mondatik.”

Kiilonféle tajnyelvi elnevezései arrol arulkodnak, hogy — foként
a XV. szazad utan - viszonylag elterjedt volt nalunk is: hivtak
draga pofetegnek, trifolanak és trufoldnak, gim- gombanak és
szarvaskanak, mig a németek lakta részeken Erdbrot volt a

neve, Somogyban pedig foldi kenyérként vagy foldi krumpli-
ként emlegették (el6bbi az Erdbrot sz6 szerinti megfeleldje).

A némileg misztikus, de tapasztalatot és sok erddjarast igényld
szarvasgombaszas valdban nem habkonny(i tudomany.
Viszont nagyon megéri: egy kiloért negyvenezer forintot is
elkérnek a piacokon, de a hazankban alig, Olaszorszagban és
Horvatorszagban ellenben nagy mennyiségben eléforduld iszt-
riai faj ezer grammja szazezer forintot is érhet.
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Nem véletlentil akad példa arra, arulja el a rendezvény utan
egy neve elhallgatasat kér0 bennfentes, hogy egy-egy jobb lelo-
helyen véletlentil 6sszetalalkozo triflaszok képesek akar Ossze-
verekedni is a terep ,,tulajdonjogaért” folytatott vita hevében.

Ezeket a ritka eseteket leszamitva persze a szarvasgombasz

mesterség ma mar korantsem olyan kockazatos, mint a régi
idokben.

Kétszaz éve, a kutydk bevetése el6tt, mondta el eldadasaban
Jasko, gyakran a gombat 6sztondsen kituro és legott elfogyasz-
tani is probalo, porazra kotott disznokat alkalmaztak a vada-
szok, igy az elszantabb kutatok keze, akar az asztalosoké, erd-
sen ujjhianyos volt.

Gerbacsich szerint ma néhany szaz szarvasgomba-keresd kutya
lehet nalunk, de igazan aktivan joval kevesebben keresnek. Az
aru eladasa nem okoz gondot: itthon nem tul nagy a kereslet,
de a kiilfoldi — foképp olasz — felvasarlok szinte barmennyit
elvisznek beldle.

Néhany igazan szerencsés vaddsz akar a jolétét is megalapoz-
hatja egy nagy fogassal. Négy éve Pisa kornyékén egy Cristiano
Savini nev(i szerencsés olasz masfél kilogrammos ritkasagot
taldlt (egy atlagos szarvasgomba borso, legfeljebb burgonya
nagysagu, és néhany dekat nyom), amelyet Firenzében bocsa-
tottak drverésre. A Londonban és Makaon videdn kovethetd
eseményen végiil egy kinai tizletember 330 ezer dollarért vitte
el az illatos dragasagot.
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Kina neve azonban nemcsak ilyen kiiloncségek apropdjan buk-
kan fel szarvasgombasz korOkben: az eurdpai — elsOsorban
francia — triflaszok évek ota rettegnek a Kinaban nagy mennyi-
seégben fellelhetd, az europaiaknal gyorsabban szaporodo hima-
13jai faj eurdpai térnyerése miatt, amely, ha egyszer nagy szam-
ban megjelenik kontinensiink foldjében, varhatéan ugyanugy
letarolja az itteni piacot, mint barmely mas Azsiabdl érkezd
tomegtermeék.

(Magyar Nemzet, 2011. szeptember 10., p.27).
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Who Is Who Magyarorszagon: Jasko Gyorgy

Foglalkozas: miivészeti szervezd, mligyijto, fotdmuvész. Lak-
cim: 1073 Bp., Kertész u. 24-28. Sziiletési hely, id6: 1950. oktdber
3. Bp. Gyermeke: Krisztina (1983). Sziilei: Dr. Jaské Sandor,
Szemere Piroska. Hires felmendk: Anyai agon a Szemere torte-
nelmi csalad.

IV.: 1957-1965 Varosmajor utcai Altalanos Iskola, Bp., 1965-1969
Toldy Gimnazium, Bp., 1969-1972 BME Vizgazdalkodasi Fdis-
kolai Kar, Baja, 1976-1983 ELTE BTK magyar nyelv-irodalom,
kozépiskolai tanari ill. konyvtartudomanyi szak, Bp..

Szakmai életrajz: 1973-1980 VIZDOK. Vizgazdalkodasi Intézet
mtizeumi, levéltari szakcsoport. 1980- Altalanos és kozépisko-
lakban tanit, kozmuivel6dési és szakkonyvtarakban konyvtaros,
kiallitasokat szervez és vezet.

1990-1991 megalapitoja és 2003-ban is kezeldje a Disz Tér Galé-
ridnak.
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Kiilonleges teljesitmények: Fotodival (részben festményeivel)
tobb egyéni és csoportos kidllitason szerepelt belfoldon (Kon-
gresszusi Kozpont, Pesti Vigado, Csok Galéria) és kiilfoldon.

Publikaciok: Riport-, portre-, €s miivészi fénykepfelvételei sza-
mos konyvben, folydiratban (Muvészet és Baratai, Klaris,
Mtvészeti Vizudlis Nevelés, Hajnali Fény stb.) jelentek meg.
Irodalmi antologidkat, kulturdlis évkonyveket, folydiratokat
szerkeszt, szépprdzai miveket ir.

Tagja: Budapesti Varosvéd6 Egyestilet (1980-), Mivészetbara-
tok Egyesiilete (1990-), MGvésztanarok Tarsasaga, partold tag
(1996-), Zugloi Képzémuivészek Tarsasaga (2001-), Dunai Alko-
tokor (2000-), Zempléni Alkotokor (2003-), Klaris Irodalmi Kor
(1999-)

Kedvenc idotoltés, hobbi: olvasas, utazas, csaladtorténet,
mugyljteményében tobb, mint szaz képzOmilivész alkotasait
Orzi.

(Who Is Who Magyarorszagon. Magyarorszag vezet0 személyiségeinek életrajzi
enciklopédidja. 3. kiadds, 2005, Hiibners)
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Amatorok és profik az irodalomban
és a képzémiivészetben
Jasko Gyorgy

irodalomtanadr, diplomds konyvtaros, mtvészetpartold, fotds

A téma érdeklodésre tarthat szamot, hiszen kozottiink is élnek kivalo
amatOrok, akik a képzémiveészet, az irodalom, vagy a zene teriiletén
maradandot alkotnak, és profik, akik nem mindig mauljdk feliil az
amatoroket.

Jo par amatOr és néhany fél-profi muveszeti és irodalmi
egyestiletnek vagyok a lappangdé vagy félig-meddig aktiv tagja.
(MGvészetbaratok Egyesiilete, AKIOSZ Alkotdk, Koltok, frok
Orszagos Szovetsége, Zugloi Képzomuvészek Tarsasaga, Klaris
Irodalmi Kor, Hajnali Fény kulturdlis egyesiilet, Ratkai Klub,
Varosvédok Egyesiilete stb. Tobbfelé rendeztem kidllitasokat,
magam is sokfelé szerepeltem. Kis ,mugytGjteménnyel” is
rendelkezem mar.

Almadiban két éve tartottam vetitett képes elGadast
Mongodliarol, a tavoli nép kultardjarol, ottani fiatalkori
utazasomrol.

Beszélgessiink most a mtikedvel6 alkotokrdl és az ugynevezett
hivatasos mavészekrol! Ki az amatoOr, a naiv, a giccs-készito és
ki a profi? Azeért készit-e valaki nonfigurativ alkotast, mert nem
tud alakot festeni? Es ir modern szabadverset — mert rimeset
nem tud?

Petofiék koraban a versirast az iskolakban tanitottak! — A
csaladi kamaramuzsikalds igazi ,6romzenélés” volt! — Amator
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— ez a szd eredetileg azt jelentette, hogy az illet§ 6rommel,
oromeében alkot!

Miveészetkedveld barataim! Probaljon csak mindenki maga is
alkotni — lehet, hogy mindnyajunknak fog vele 0romet szerezni,

nemcsak sajat maganak! Es még az is lehet, hogy egyszer még
,befutott” is lesz!

A nagy mesterek is voltak valamikor kezddk is!
Sok férum szivesen helyt ad a mtikedvelOk alkotdsainak is!

Ezekral is hirt adok, ha talalkozunk.
(Miivészetbaritok Egyesiilete Balatonalmadi Csoport, Hirlevél, 37. sz., 2006.
mdrcius)
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»A mennyezet viragai”
Régi magyar templomok festett kazettai himzéseken*
Jaskd Gyorgy

Erdekes konyvbemutaténak lehettek tanti az érdeklédék még
tavaly novemberben a budapesti unitarius konyvesboltban.

Ritka, hogy egy szerz6 — Tomcsdnyiné Szemere Sarolta — konyvé-
nek illusztracidjaként bemutatja negy legtijabb himzett falikar-

pitjat.

TOMCSANYINE SZEMERE SARGLTA

A mennyezet virdgai

Rt masiyar templomok: kazettis

mestpcsetheped himadseket

A kotet 1j, bOvitett kiadasaban és a bemutatott falikarpitokon
magyar templomok kazettds mennyezeteinek motivumai latha-
tok himzett textileken. A szerzonek, aki kézmiivesmester is,
célja, hogy ezeket a festett motivumokat attiltesse sajat munkai-
ra, fejet hajtva a régi mesterek és a magyar mult el6tt.
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Tomcsanyiné Szemere Sarolta nagy gyonyoriséggel asta bele
magat a témaba vagd konyvekbe, fénykepes albumokba,
melyek azt sugalltak, hogy tenni kell valamit ezeknek az emlé-
keknek a megmentéseéert. Régi magyar templomaink olyan kin-
cseket rejtenek, amelyekrol a latogatoknak sejtelmiik sincs.

Ki tudja azt ebben a rohand vildgban, hogy valamikor 1503 és
1520 kozott egy asztalosfestd mester milyen csodakat alkotott
Goganvaraljan? Vagy ki tudja, hogy mikozben dult a mohacsi
csata, Erdélyben, Addmoson iméadkoztak a szebb jovoért, és
festették kicsi templomuk mennyezetét?

A konyvben fényképen és meghimezve lathatjuk a mikldstelki
evangélikus templom harom megmaradt, 1532-ben festett
kazettajat. Enlaka ,cifran kifestett deszkafolepe” rovasirasardl
Orban Baldzs is emlitést tesz A Székelyfold leirdsa cim(t mGvében.

Nem veletlen, hogy erdélyiek ezek a példak, ahol a valldssza-
badsag a legkorabban nyilvanult meg, parosulva az ,ecclesiak”
szegenyseégevel és az erdOben vald gazdagsaggal. Erdélyben
talalkozhatunk a legtobb festett kazettas famennyezettel, a leg-
tobb , mennyezetfestd” nevével.

A konyv huszonhét templom kazettamotivumait mutatja be,
kozolve a forrdasmunkakat, a templom rajzat, adatait és a kazet-
tamotivumok megjelenését, teritdn, diszparnan, falikarpiton.
Talalkozhatunk Karpatalja, Felvidék, Délvidék és Eszakkelet-
Magyarorszag szivet gyonyorkodtetd emlékeivel is.

Adja Isten, hogy tobben kapjanak kedvet ezen oOrokségiink
megismeréséhez, és 1atd szemmel nézzék a festett mennyezete-
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ket, amelyek valdéban a menny viragai, mint ahogy a konyv
cime is: A mennyezet virdgai.

* Tomcsanyiné Szemere Sarolta: A mennyezet virdgai — Régi magyar

templomok kazettds mennyezetképei himzéseken. Magdankiadds. Buda-
pest, 2009. Ara 5200 forint.

(Evangélikus Elet, 2010. janudr 17. p.5)
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